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Resumen
El uso de insumos químicos a nivel mundial es imperativo para mejorar la producción de alimen-
tos. Sin embargo, estas prácticas tienen un impacto perceptible en el cambio climático global. 
Para mitigar los efectos negativos del uso agrícola de derivados químicos, se destaca el control 
biológico como alternativa para el manejo de plagas. El uso de la avispa parasitoide Trichopria 
drosophilae (Hymenoptera: Diapriidae), es un caso exitoso en México del control biológico de la 
mosca del vinagre de las alas manchadas Drosophila suzukii (Diptera: Drosophilidae), una pla-
ga importante de las frutillas, porque liberar a este parasitoide en campos agrícolas se reduce 
hasta 50 % de la plaga, lo que permite disminuir el uso de insecticidas químicos con repercusio-
nes en el desarrollo sostenible y las buenas prácticas del manejo ambiental.
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Introducción

A nivel mundial, el cambio climático es el principal riesgo ambiental al que se enfrenta la humanidad. La 
Organización Meteorológica Mundial (OMM) registró en el 2024 una temperatura 1.5  °C más alta que en 
épocas preindustriales1. Este fenómeno ha perjudicado la producción de alimentos2, lo cual es alarmante si 
se considera, además, que en 2050 la población humana mundial será de 9 000 millones3, lo que pone en 
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riesgo la seguridad alimentaria y nos enfrenta a la necesidad de producir una mayor cantidad de alimentos. 
En los sistemas agrícolas, se ha optado por el uso de fertilizantes y plaguicidas químicos4, sin embargo, estas 
prácticas perjudican al ambiente y a la salud humana y, además, generan aproximadamente 24 % de gases 
invernadero5. Se estima que el uso de plaguicidas a nivel mundial es de 3.5 millones de toneladas6, mientras 
que, en México, con 32 millones de hectáreas para la agricultura, se utilizan cerca de 2 kg de plaguicidas 
por hectárea7. Por lo tanto, se requieren cambios en la forma de producir alimentos y la implementación de 
estrategias sostenibles y amigables con el medio ambiente que disminuyan las consecuencias del cambio 
climático y provean seguridad alimentaria. En este aspecto, el control biológico, que se define como el uso de 
insectos benéficos para el control natural de insectos plaga8, puede ser una alternativa viable y sostenible 
para los agroecosistemas.

Las frutillas, como arándanos, frambuesas, fresas y zarzamoras (figura 1a) son el principal producto mexicano 
de exportación que supera incluso a la cerveza y al tequila9. El país produce entre 450 000 y 550 000 tone-
ladas de frutillas por año, lo que equivale a un poco más de 700 millones de dólares y a 500 000 empleos 
directos en veintidós estados10. Sin embargo, la producción de frutillas se ve afectada por plagas agrícolas 
que causan daño directo. A nivel mundial, la principal plaga de las frutillas es el insecto conocido como mosca 
del vinagre de alas manchadas, Drosophila suzukii (Diptera: Drosophilidae) (figura 1b), originaria de Asia y ac-
tualmente presente en América y Europa; en particular, en México se detectó por primera vez en el año 201111.

Figura 1. Vista general de una parcela de zarzamora en Cuauhtémoc, Colima (a), donde se observa la mosca 
del vinagre, Drosophila suzukii (b) y la fruta dañada por esta plaga (c).
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D. suzukii se considera de alto riesgo para la industria mundial de frutillas, lo que ocasiona pérdidas de hasta 
el 100 % en las parcelas agrícolas (figura 1c). Para controlar esta plaga, el método principal es el uso de pla-
guicidas químicos; sin embargo, las consecuencias de utilizarlos son el daño al medio ambiente y a la salud 
humana porque la fruta puede estar contaminada por los insecticidas utilizados; además, se ha demostrado 
que estos productos no logran un buen control de esta plaga12. Por lo anterior, desde la aparición de D. suzukii 
en México se están evaluando métodos ecológicos y sustentables para el combate de la mosca; entre los que 
se encuentra el denominado control biológico13. A partir de los primeros estudios, se ha observado que el prin-
cipal insecto benéfico que ataca a D. suzukii es la avispa Trichopria drosophilae (Hymenoptera: Diapriidae) 
(figura 2a), un parasitoide D. suzukii.

En México, la avispa T. drosophilae se detectó como enemigo natural que ataca las pupas de D. suzukii (figura 
2b) en campos de frutillas de Colima y Jalisco entre 2013 y 2015. Como resultado de esta investigación, se 
implementó su reproducción en condiciones de laboratorio en 2015, en el Centro Nacional de Referencia de 
Control Biológico (CNRCB) en Tecomán, Colima, con la finalidad de establecer una cría masiva de este insecto14.

Actualmente, el uso de T. drosophilae para el control de la mosca D. suzukii está produciendo buenos resul-
tados en la producción de frutillas. En parcelas agrícolas de Jalisco, se ha controlado hasta el 50 % de esta 
mosca, liberando 4500 adultos de T. drosophila por hectárea cada 15 días durante la fructificación15. Este tipo 
de prácticas agrícolas sustentables y amigables con el medio ambiente ha funcionado como método de con-
trol de insectos plaga fuera y dentro de los cultivos de frutillas, lo que permite reducir el uso de insecticidas 
químicos y favorecer la cosecha de productos más saludables.

Perspectivas

El uso de T. drosophilae es una estrategia biológica que ha dado resultados importantes para el control de D. 
suzukii. Debido a este manejo, la industria de frutillas en México sigue creciendo, genera más empleo y permi-
te mayor rentabilidad del cultivo. Este tipo de estrategias se puede copiar hacia otros cultivos de importancia 
agrícola, lo que permitiría tener agroecosistemas más sostenibles y reducir el uso de insecticidas. Hoy en día, 
el control biológico es una herramienta importante para el manejo de plagas agrícolas, además que su uso es 

Figura 2. Parasitoide Trichopria drosophilae (a) y su ataque a pupas de Drosophila suzukii (b).
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importante para la salud de los consumidores y el ambiente. Su empleo mitiga el impacto del cambio climático 
al reducir en 50 % la aplicación de insecticidas en campo abierto, y en 90 % en invernaderos16.
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