Cambio Climdtico y Desarrollo Sostenible en América Latina. ARTICULO DE DIFUSION Y DIVULGACION CIENTIFICA
Vol. 1, nim. 2, 2026. pol: 10.30973/ccps/2026.1.2.2

Manejo de recursos naturales ante el cambio climatico:
desafio crucial para los paises de América Latina

Xavier Lopez-Medellin™
'Centro de Investigacion en Biodiversidad y Conservacion de la Universidad Auténoma
del Estado de Morelos.
*xImedellin@uaem.mx

Resumen

El cambio climatico y el manejo de los recursos naturales figuran entre los mayores desafios
actuales. Los paises de América Latina enfrentan las peores consecuencias por su vulnerabi-
lidad y dependencia agricola. Los aumentos de las sequias, las lluvias mas escasas y las tem-
peraturas mas altas amenazan los ecosistemas y su contribucion a las poblaciones humanas.
Es imperante mantener un didlogo entre los actores para elaborar estrategias que prioricen las
acciones de adaptacion. Las instituciones gubernamentales ambientales deben considerar es-
tos impactos en sus politicas y leyes. Ademas, el involucramiento de las comunidades locales
aportara su experiencia para fortalecer iniciativas regionales de adaptacion y mitigacion de
estos efectos.
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El cambio climatico, derivado principalmente de actividades humanas como la deforestacion y el uso excesivo
de combustibles fésiles, asi como del aprovechamiento inadecuado de los recursos naturales, constituye uno
de los mayores desafios de la humanidad en el siglo xxi1. Aunque es un fenémeno global, los paises de América
Latina enfrentan las peores consecuencias de este reto planetario debido a su vulnerabilidad, dependencia de
la agricultura y limitada capacidad de adaptacion, no obstante que estos paises tienen una menor contribu-
cion de gases de efecto invernadero en relacion con los paises desarrollados'.

1L
10 ‘ uni Twin '

ccds.uaem.mx LIt} =4 e
-



http://ccds.uaem.mx
mailto:xlmedellin%40uaem.mx?subject=
https://doi.org/10.30973/ccds/2026.1.2.2

Entre los principales riesgos del cambio climatico estan el aumento en sequias prolongadas y el cambio en
los regimenes de precipitacion, lo que reducira la cantidad de agua dulce para consumo humano y de la vida
silvestre®. Esto se traduce en temperaturas cada vez mas altas, lo que aumenta la frecuencia e intensidad de
incendios forestales que destruyen habitats silvestres, limitan la produccion de oxigeno y liberan grandes
cantidades de dioxido de carbono (CO,) a la atmosfera’. Ante este escenario, el océano desempefa un papel
fundamental al mitigar el exceso de carbono, absorbiendo hasta el 25 % de CO,. Al captarse, este gas se con-
vierte en liquido que, al entrar en contacto con el agua, produce acido carbdnico, lo que aumenta la acidez
del océano y reduce la disponibilidad de carbonato de calcio, un compuesto esencial para la formacion de las
conchas y esqueletos de muchos organismos marinos* (figura 1).

Figura 1. Principales riesgos del cambio climdtico en el planeta. Fuente: elaboracidn propia.

El cambio climatico también afecta la forma en que las especies de vida silvestre interactian entre si'y con
sus habitats, alterando la funcién de los ecosistemas y limitando los bienes y las contribuciones de provision,
regulacion y culturales a la sociedad®. Un ejemplo de ello son los cambios en la distribucion y disponibilidad de
varias especies marinas, lo que se refleja en menos capturas y, por lo tanto, en una reduccion de los ingresos
economicos, lo que disminuye la calidad de vida de las poblaciones que dependen de este recurso®.

Una mayor frecuencia e intensidad de los desastres ambientales, derivadas del calentamiento global, deterio-
raran los recursos naturales y pondran en riesgo la vida en el planeta tal como la conocemos actualmente. Por
eso, es necesario tomar medidas que permitan a la humanidad adaptarse al cambio climatico. Sin embargo,
debido a la complejidad y la falta de certeza respecto a la magnitud de sus impactos en diferentes regiones
y poblaciones, es necesario incrementar la capacidad para tomar decisiones que generen respuestas rapi-
das ante sus efectos locales y regionales’. Entender la direccion y la magnitud de las respuestas ecoldgicas
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permitird a las comunidades humanas anticiparse a estos cambios y adaptarse consecuentemente a los cam-
bios en los ecosistemas®, ya que ello sera determinante para la magnitud del impacto en su bienestar®.

Las respuestas ecologicas al calentamiento sugieren una profunda necesidad de analisis y disefios en los obje-
tivos y practicas del manejo ambiental™. Algunos planes propuestos para adaptarse a las continuas modifica-
ciones del clima demuestran la necesidad de sostener un didlogo constructivo entre académicos, manejadores
ambientales y tomadores de decisiones, al incorporar las interpretaciones de los habitantes locales y, con ello,
generar estrategias novedosas para dicha adaptacion. Asi, se necesitan herramientas y datos de apoyo que
permitan explorar diversos escenarios de riesgo, de manera que se prioricen las acciones para responder a
cierto grado de incertidumbre, optimizar las compensaciones y fortalecer las capacidades institucionales y el
capital humano disponible™.

El conocimiento limitado de los ecosistemas obliga a los manejadores de recursos a trabajar con incertidumbre
en su afan por lograr un manejo sustentable™. Por lo tanto, para desarrollar y actualizar planes de manejo, es
necesario realizar proyectos e investigaciones periddicas que evalten los impactos del cambio climatico sobre
los ecosistemas y los recursos naturales. Se pueden efectuar evaluaciones de vulnerabilidad que examinen
la exposicion de las especies, su sensibilidad y capacidad de adaptacion, y que permitan detectar oportuna-
mente cambios en la abundancia de peces y la productividad costera, de manera que se determinen patrones
de pesca, se establezcan vedas y se fijen tasas de aprovechamiento adecuadas, encaminadas a incrementar
la resiliencia de las poblaciones silvestres que permitan su recuperacion®. Por otro lado, las acciones de res-
tauracion cobran cada vez mds importancia, ya que los ecosistemas con algin grado de degradacion seran
menos resilientes frente al cambio climdtico. En este sentido, es fundamental recuperarlos y conservarlos,
priorizando dreas que proveen recursos y contribuciones valiosos para las comunidades humanas®. Este tipo
de evaluaciones proporciona informacién crucial para que cientificos, politicos y manejadores ambientales
evalten las acciones de adaptacion correspondientes y conciban soluciones adaptables y proactivas para
enfrentar de manera anticipada los impactos del cambio climatico®.

Sin embargo, aunque la informacién cientifica es central para diagnosticar problemas ambientales derivados
del cambio climatico, asi como para proveer estrategias de mitigacion, la evaluacion de las formas de abordar
determinados problemas depende de una mezcla de consideraciones politicas e institucionales. En particu-
lar, las instituciones gubernamentales encargadas del manejo ambiental deben tomar en cuenta de manera
urgente los impactos del cambio climatico en la formulacion de politicas, el desarrollo de estrategias y norma-
tivas con el fin de proteger a sus ciudadanos y entornos naturales™.

La capacidad de accion y respuesta para enfrentar los efectos del cambio climatico dependera en gran medida
de las competencias de las distintas instituciones para gestionarlos. Asi, los gobiernos de paises desarrolla-
dos, con instituciones mas robustas y de mayor presupuesto operativo, han sido pioneros en incorporar politi-
cas ambientales para mitigar el cambio climatico y son mas capaces de articular y combinar politicas, con una
significativa disposicion para defender el interés publico y coordinar a diferentes actores politicos®. Por su
parte, los paises de América Latina mantienen procesos que resultan en dindamicas politicamente inestables,
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ademas de que sus instituciones no tienen la capacidad (ni el interés) de hacer efectivos los derechos socia-
les de grupos vulnerables, por lo que aun cuentan con pocas acciones especificas de manejo para mitigar
sus impactos'e.

Una barrera institucional importante por eliminar es la elaboracion de planes a corto plazo, con politicas y
protocolos fijos, restricciones administrativas y la permanencia de practicas de manejo basadas en condicio-
nes ambientales desactualizadas®. Es mds, aunque se tengan en cuenta algunas directrices para mitigar los
efectos del cambio climatico, implementar acciones a nivel local o comunitario, llevarlas a la practica puede
ser complicado dada la falta de financiamiento, tiempo, credibilidad o validez de dichas instituciones ante la
poblacion y la escasa comunicacion y transferencia de informacion entre la academia y los manejadores". Por
ello, es fundamental fortalecer las agencias que trabajan intersectorialmente para que afronten estos temas
con multiples actores y desarrollen planes adecuados de adaptacion y mitigacion'®.

Las comunidades humanas deberan adaptarse adquiriendo nuevas tecnologias e infraestructura, por lo que
promover iniciativas locales de adaptacion al cambio climatico puede ser una estrategia muy efectiva de ma-
nejo. El involucramiento y la gobernanza local de las comunidades que dependen del aprovechamiento de los
recursos naturales aportaran conocimientos tradicionales, fortaleciendo iniciativas regionales de adaptacion
y mitigacion de los efectos del cambio climatico®.
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